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Тимчасовий порядок організації освітнього процесу в Березівській 

спеціальній школі Житомирської обласної ради 

у 2020-2021 навчальному році на період карантину 

в зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19) 

 

І. Загальні положення 

 

1. Даний порядок розроблено відповідно до статті 40 Закону України 

«Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя 

населення», постанови  Головного державного санітарного лікаря 

України від 22.08.2020 № 50 «Про затвердження протиепідемічних 

заходів у закладах освіти на період  карантину у зв’язку з поширенням  

коронавірусної хвороби (COVID-19), листа МОН України від 

05.08.2020 №1/9-420 «Щодо організації роботи закладів загальної 

середньої освіти у 2020/2021 навчальному році» з метою забезпечення 

інфекційної безпеки у школі та організації повноцінного освітнього 

процесу. 

2. Цей порядок діє у разі встановлення Державною комісією з питань 

техногенно-екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій у 

Житомирському районі рівня епідемічної небезпеки (який дозволяє 

навчання в закладі (жовтий). 

3. Даний порядок буде розміщено при вході до закладу та на сайті школи. 

4. Про будь-які зміни щодо встановлених обмежень та умов організації 

освітнього процесу (дистанційне навчання) буде повідомлено  через 

офіційні сторінки в мережі Інтернет та при вході до школи. 

 

ІІ. Режим діяльності учасників освітнього процесу під час 

карантину 

1. Увесь персонал закладу проходить термометрію на центральному 

вході перед початком робочого часу (за 15 хвилин) із занесенням даних до 

щотижневого аркуша контролю термометрії. Працівники з ознаками гострого 

респіраторного захворювання або з підвищеною температурою тіла понад 

37,2
0  

не допускаються до виконання своїх обов'язків. 

2. При виявленні підвищеної температури тіла (вище 37,2 С) або 

респіраторних симптомів вдома працівник школи повідомляє свого 

безпосереднього керівника та не виходить на роботу. 

3. Для вирішення питань, що не потребують особистої присутності, 

працівники закладу повинні максимально використовувати засоби зв’язку 

(Інтернет, телефон). Близькі контакти між персоналом обмежуються.  

4. Вхід у приміщення школи дозволяється лише за наявності захисної 

маски або респіратора. Педагогічні працівники, здобувачі освіти можуть не 

використовувати захисні маски під час проведення уроків та занять у 

навчальних приміщеннях. Під час пересування приміщеннями закладу освіти 

використання захисних масок є обов'язковим. 



5. Забороняється допуск до закладу освіти батьків або супроводжуючих 

осіб, крім осіб, що супроводжують дітей зі складними порушеннями 

розвитку. Спілкування педагогічних працівників з батьками здійснюється 

дистанційно за допомогою будь-яких засобів зв’язку. 

6. Усі працівники та здобувачі освіти проходять інструктажі щодо 

запобігання поширенню коронавірусної інфекції (COVID-19), дотримання 

правил респіраторної гігієни та протиепідемічних заходів, профілактичні 

навчання, зокрема щодо одягання, використання, зняття засобів 

індивідуального захисту, їх утилізації. 

7. Педагогічними працівниками перед початком занять проводиться 

опитування учнів щодо їх самопочуття та наявності симптомів респіраторної 

хвороби. У разі виявлення ознак гострої респіраторної хвороби, за 

відсутності батьків, здобувачі освіти тимчасово ізолюються в спеціально 

відведеному приміщенні закладу, інформуються батьки (інші законні 

представники) та приймається узгоджене рішення щодо направлення до 

закладу охорони здоров'я.  

8. Усі працівники закладу, школярі після використання засобу 

індивідуального захисту (1 маска на 3 год  роботи) повинні ретельно вимити 

руки з милом або обробити антисептичним засобом. 

9. Використані маски, респіратори слід викидати лише у відповідні 

контейнери з позначкою. 

10. Якщо працівники та учні користуються масками багаторазового 

використання, то обов'язково повинні мати герметичні пакетики (zip-пакет 

або папка на кнопці) з позначками «Для використаних масок», «Для нових 

масок»).  

11. Педагогічним працівникам необхідно уникати організації видів 

діяльності, які вимагають безпосереднього фізичного контакту між 

учнями: зменшити кількість комунікаційних вправ, не використовувати 

групових ігор, що передбачають тактильний контакт. Ранкові зустрічі 

проводити із дотриманням соціальної дистанції. 

12. В разі введення дистанційного навчання (перебування дітей 

дома) педагоги, які викладають навчальні дисципліни забезпечують: 

- виконання своїх службових обов'язків у дистанційному (частково 

дистанційному (гнучкому) режимі; 

- виконання педагогічного навантаження та інших видів роботи 

(організаційно-педагогічної, методичної) здійснюється відповідно до 

індивідуальних планів з урахуванням особливостей організації 

освітнього процесу в період карантину; 

- щоденну перевірку електронної пошти, оперативну відповідь на робочі 

листи; 

- повноту реалізації освітніх програм у відповідності з графіком 

навчального процесу, навчальними планами та програмами; 

- проведення занять за допомогою технологій дистанційного навчання 

згідно з розкладом; 

- організацію контролю й оцінювання результатів навчання здобувачів 

освіти в онлайн-режимі; 



- надані учням завдання обов'язково супроводжувати рекомендаціями 

щодо їх виконання; 

- організовувати заняття в синхронному та асинхронному режимі у 

формі відео- або аудіо-конференції за допомогою спеціальних програм, 

(месенджерів Zoom,  Facebook,  Skype,  Viber тощо).    

 

 

ІІІ. Вхідний скринінг здобувачів освіти на наявність ознак 

 інфекційного захворювання 

1. Відповідальність за прихід до школи здорової  дитини (з нормальною 

температурою тіла [до  37,0 С], відсутністю наявних симптомів гострого 

респіраторного захворювання (кашель, нежить, осиплість голосу, 

почервоніння очей) несуть батьки.  

2. Зустріч учнів здійснюється на шкільному подвір’ї за 20 хвилин до 

початку навчання відповідальною особою (вчителем, який проводить перший 

урок). Застосування засобів захисту (масок, щитків, респіраторів, рукавичок) 

при таких контактах недоцільне.  
3. Педагог здійснює візуальний огляд дитини на наявність симптомів 

інфекційного захворювання (кашель, нежить, осиплість голосу, почервоніння 

очей), запитує про самопочуття, температуру тіла у дитини та/або дорослого, 

який її супроводжує. 

4. Вхід до школи здійснюється лише за умови використання засобів 

індивідуального захисту (захисної маски, у тому числі виготовлених 

самостійно, або респіратора). В школу заходять тільки учні, вчителі та 

персонал школи.  

5. Забороняється допуск до приміщень школи батьків та 

супроводжуючих осіб. Спілкування педагогічних працівників із батьками 

здійснюється дистанційно за допомогою будь-яких засобів зв’язку, або на 

шкільному подвір’ї.  

6. Для учнів 1-4 класів вхід та пересування приміщеннями школи 

дозволяється без використання захисної маски або респіратора. 

7. На всіх входах до школи організовуються місця для обробки рук 

антисептичними засобами. 

8.  Якщо у відповідальної особи виникає підозра щодо наявності у 

здобувача освіти інфекційного захворювання, то його відправляють через 

запасний вхід, де розміщений медичний пункт для виміру температури тіла. 

9. Якщо у здобувача освіти визначено температуру тіла вище 37,0 С або 

наявні інші симптоми респіраторного захворювання (кашель, нежить, 

осиплість голосу, почервоніння очей) дитина до занять не допускається: 

- якщо дитина прийшла у супроводі дорослого, вона відправляється 

додому з рекомендацією звернутись до сімейного лікаря; 

- якщо дитина прийшла без супроводу дорослого, то на здобувача 

освіти одягається медична маска і медична сестра проводить його до кімнати 

ізоляції. По телефону викликаються батьки дитини та у разі необхідності – 

швидка медична допомога.  

10. Після того, як здобувач освіти з підвищеною температурою тіла 

або респіраторними симптомами був відсторонений від освітнього процесу, 



до школи дитина може повернутись лише після одужання та отримання 

довідки від сімейного лікаря про те, що вона здорова та може бути допущена 

до відвідування закладу освіти.  

11. Пересування здобувачів освіти між навчальними кабінетами 

мінімізується шляхом проведення занять впродовж дня в одному і тому ж 

кабінеті. 

 

Кабінети, закріпленні за класами: 

Класи Кабінети 

1а Школа №1 ІІ поверх 

1б ІІ поверх, спальний корпус 

2а Школа №1 ІІ поверх 

2б Приміщення дошкільного відділення 

3а Школа №1 ІІ поверх 

3б Школа №1 І поверх 

3в Школа №1 ІІ поверх 

4 Школа №1 ІІ поверх 

5 Школа №1 І поверх 

6 Школа №2 (кабінет математики) 

7 Школа №2 (кабінет зарубіжної літератури) 

8 Школа №3 (кабінет географії) 

9 Школа №3 (кабінет укр.мови) 

10 Школа №3 (кабінет фізики) 

11 Школа №2 (кабінет історії) 

12 Школа №2 

12. Тривалість кожної перерви у початкових класах збільшена до 20 

хвилин, при цьому половину перерви учні знаходяться в класі, а половину – в 

коридорі: у той час, коли діти в коридорі, здійснюється 10-хвилинне 

провітрювання класів. У такий спосіб забезпечується асинхронне 

перебування учнів в коридорах.  

13. Тривалість кожної перерви у 5-12 класах 15 хвилин, в цей час 

здійснюється 10-хвилинне провітрювання класів. 

14. За умови сприятливої погоди здобувачі освіти під час перерв 

перебувають на свіжому повітрі на шкільному подвір’ї у присутності 

вчителя, що буде проводити наступний урок.  

15. Розклад дзвінків:  

1 клас 

1 урок    8.30 – 9.05 

2 урок   9.25  -  10.00 

3 урок  10.30 – 11.05 

4 урок  11.25 -  12.00 

5 урок  12.25 -  13.00 

 

2-4 класи 

1 урок     8.30 – 9.10 



2 урок     9.25 – 10.05 

3 урок    10.30 – 11.10 

4 урок    11.25 – 12.05 

5 урок    12.25 – 13.05 

6 урок    13.20 – 14.00 

 

5-12  класи 

1 урок     8.20 – 9.05 

2 урок     9.20 – 10.05 

3 урок    10.20 – 11.05 

4 урок    11.25 – 12.10 

5 урок    12.25 – 13.10 

6 урок    13.25 – 14.10 

7 урок    14.25 – 15.10 

 

16. На вході до школи та у його приміщеннях передбачається 

розміщення інформаційних матеріалів щодо профілактики коронавірусної 

хвороби СОVID-19. 

17. При організації роботи в другу половину дня вихователем: 

- враховуються  відповідні пункти даного положення, надаючи 

пріоритет активностям на свіжому повітрі; 

- планується проведення додаткових занять щодо профілактики 

вірусних захворювань; 

- розробляється графік прогулянок, спрямований на мінімізацію 

контактування з іншими групами дітей. 

18. Заступники директора – Баранова Р.В. (1-5 кл.), Ковалик К.В. (6-12 

кл.) і медичний персонал Дубравська Л.В., Кліщук Л.П. щоденно проводять 

моніторинг та аналіз відвідування занять здобувачами освіти з метою 

раннього виявлення  захворюваності. 

 

ІV. Організація дотримання правил респіраторної гігієни та  

 протиепідемічних заходів  

1. Основним заходом гігієни рук в умовах закладу є миття рук з милом 

та використання антисептику. 

2. Миття  рук з милом повинно тривати не менше 30 секунд. Протирання 

рук вологими серветками вважається неефективним. 

3. Для працівників закладу та здобувачів освіти  проводиться навчання 

щодо використання засобів індивідуального захисту. 

4. Для використаних засобів індивідуального захисту використовуються 

контейнери (урни) з кришками з підписом. 

5. На всіх входах до школи організовуються місця для обробки рук 

антисептичними засобами, що позначаються яскравими вказівниками про 

правила та необхідність дезінфекції рук (банер, наклейка тощо). 

6. У санітарних кімнатах забезпечується наявність рідкого мила та 

паперових рушників. 



 

V. Організація питного режиму та харчування  

1. З метою запобігання поширенню коронавірусної хвороби (COVID-19) 

за кожним класним колективом закріплено відповідну перерву для 

харчування. Графік харчування здобувачів освіти такий: 

 Години Класи 

СНІДАНОК                              
 

7.40 – 8.00   

8.10 – 8.30   

5-12 кл. 

1 – 4 кл. 

ІІ сніданок   10.05. – 10.25 

11.05. – 11.25 

1-4 кл. 

5-12 кл. 

ОБІД 14.05. – 14.30 

15.10. – 15.40 

1-4 кл. 

5-12 кл. 

ПОЛУДЕНОК 16.30. – 17.00 

17.10. – 17.30 

1-4 кл. 

5-12 кл. 

ВЕЧЕРЯ 18.30. – 19.00 

19.30. – 20.00 

1-4 кл. 

5-12 л. 

2. У їдальні забезпечується відстань між столами не менше 1,5 м та 

розміщення за столом не більше 4-х осіб. 

3. Увесь персонал їдальні проходить термометрію перед початком 

робочого часу (за 30 хвилин) із занесенням даних до щотижневого аркуша 

контролю термометрії; 

 у разі виявлення співробітника з підвищеною температурою тіла або з 

симптомами гострого респіраторного захворювання (кашель, нежить, 

осиплість голосу, почервоніння очей) співробітник до роботи не 

допускається, а в  аркуші контролю термометрії робиться відмітка про 

недопущення до роботи. Контроль за виконанням цих вимог здійснює шеф-

кухар  їдальні Чернявська С.П. та медична сестра школи Дубравська Л.В.  

4. Усі працівники харчоблоку працюють у засобах індивідуального 

захисту із розрахунку 1 захисна маска на 3 години роботи, одноразових  

рукавичках, які змінюють після кожної дії (виробничого процесу на 

харчоблоці їдальні), не пов'язаних між собою. Засоби індивідуального 

захисту є у наявності із розрахунку на 5 робочих днів, у т.ч. на 1 робочу 

зміну - безпосередньо на робочому місці кожного працівника. 

5. Після кожного зняття засобів індивідуального захисту (захисних 

масок одноразових рукавичок) перед одяганням чистих засобів 

індивідуального захисту, працівник харчоблоку ретельно миє руки з милом 

або обробляє антисептичним засобом. 

6. З працівниками харчоблоку передбачається проведення навчання 

щодо одягання, використання, зняття засобів індивідуального захисту, їх 

утилізації. Відповідальність за виконанням цих вимог несе шеф-кухар 

Чернявська С.П.  

 

Питання, які залишилися поза межами цього порядку, вирішуються 

індивідуально з черговим адміністратором. 
 


